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Circ. n. 108-2023/24                                 

Agli alunni e per loro tramite alle famiglie 
Ai docenti 

Classi Prime e Seconde -Scuola Secondaria Macomer 
Classi 5^ sez. A/B - Scuola Primaria Padru e Sertinu 

Al DSGA 

Al personale ATA 

Atti- Sito  
 
 
 Oggetto:  Progetto “Nodipendenze Tour” 2023/2024 

 

Si comunica che, come previsto nel Piano Triennale dell’Offerta Formativa,  in data sabato 23 marzo, presso 
i locali della palestra in Via Bechi Luserna si terrà l’incontro “NoDipendenze Tour” 2023/2024  
L’incontro sarà condotto dal tecnico Ludico sportivo Alex Musa che coordinerà gli interventi degli psicologi 
Giorgio Marras e Irene Urrai e di due educatori sportivi. Sarà presente anche la Dott.ssa Elisabetta Pusceddu 
Presidente dell’Associazione Sport e Salute. 
 
La comunicazione e l’approccio con gli studenti si svolgeranno attraverso una formula innovativa, con musica, 
quiz interattivi, momenti di confronto e di formazione e informazione e con un continuo scambio tra esperti, 
educatori, animatori e studenti, con l’intento di demonizzare qualsiasi tipologia di dipendenza attraverso 
messaggi positivi, proponendo sani stili di vita e alternative alle dipendenze. 
 
L’incontro si articolerà in due fasce orarie, della durata di circa un’ora e mezzo ciascuna, come di seguito 
indicato: 

 

 

 

SABATO, 
23/03/2024  

 
CLASSE ORARIO 

 

SCUOLA PRIMARIA  

5^sez. A-  Padru e 
Lampadas 

 

5^sez. B- Sertinu  

9.30/11.00 

SCUOLA SECONDARIA I GRADO-
MACOMER 

Classi Prime sez. A/B 

Classi Seconde  sez. B/D 

11.30/13.00 

 
Gli alunni della scuola primaria verranno accompagnati dai docenti in servizio presso la palestra della sede 
centrale e al termine dell’incontro faranno rientro a scuola. 
Si ringrazia della consueta collaborazione.  
 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
Dott.ssa Simonetta Fadda 

(F.to digitalmente) 

http://www.binnadalmasso.edu.it/
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